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Automatisk genereret beskrivelseVis kursuskalender online

Få bedre nattesøvn
Og mere overskud i 
hverdagen

Juleferie

Midjourney og Sora
Brug AI til 
præsentationer

AI-assistenter i 
praksis
Automatisér din 
arbejdsdag

ChatGPT for ledere
Din intelligente 
assistent i hverdagen

5 overraskende 
måder at bruge AI på!
Fra analyser til 
personligt brug

Copilot i Powerpoint
Lær at bruge Copilot i 
dine præsentationer

Grafisk facilitering 
next level
Lær at tegne fængen-
de præsentationer

OneNote
Skab overblik og 
struktur med digitale 
noter

Microsoft Teams 
Styrk jeres digitale 
samarbejdsværktøj

Ansvarlig AI-brug i det 
offentlige
Datasikkerhed og GDPR

Styrk dit mentale fokus 
- Trin 2
Konkrete teknikker til at 
reducere distraktioner

Outlook
Lær at arbejde mere 
effektivt

https://www.golearn.dk/
https://www.golearn.dk/classroom/kursuskalender/
https://www.golearn.dk/produkt/faa-en-bedre-nattesoevn-og-faa-mere-overskud-i-hverdagen-tilmeld-dig-vores-live-undervisning-nu/?date=20251201
https://www.golearn.dk/produkt/fantastiske-billeder-med-midjourney-og-sora-brug-ai-til-praesentationer-kommunikation-og-branding/?date=20251204
https://www.golearn.dk/produkt/faa-en-bedre-nattesoevn-og-faa-mere-overskud-i-hverdagen-tilmeld-dig-vores-live-undervisning-nu/?date=20251201
https://www.golearn.dk/produkt/faa-en-bedre-nattesoevn-og-faa-mere-overskud-i-hverdagen-tilmeld-dig-vores-live-undervisning-nu/?date=20251201
https://www.golearn.dk/produkt/faa-en-bedre-nattesoevn-og-faa-mere-overskud-i-hverdagen-tilmeld-dig-vores-live-undervisning-nu/?date=20251201
https://www.golearn.dk/produkt/faa-en-bedre-nattesoevn-og-faa-mere-overskud-i-hverdagen-tilmeld-dig-vores-live-undervisning-nu/?date=20251201
https://classroom.golearn.dk/produkt/chatgpt-for-ledere-din-intelligente-assistent-i-hverdagen-laer-mere-paa-kurset/?date=20251210
https://classroom.golearn.dk/produkt/5-overraskende-maader-at-bruge-chatgpt-paa/?date=20251211
https://classroom.golearn.dk/produkt/5-overraskende-maader-at-bruge-chatgpt-paa/?date=20251211
https://classroom.golearn.dk/produkt/copilot-i-powerpoint-laer-at-bruge-copilot-til-dine-praesentationer/?date=20251212
https://classroom.golearn.dk/produkt/copilot-i-powerpoint-laer-at-bruge-copilot-til-dine-praesentationer/?date=20251212
https://classroom.golearn.dk/produkt/grafisk-facilitering-next-level/?date=20251215
https://classroom.golearn.dk/produkt/grafisk-facilitering-next-level/?date=20251215
https://classroom.golearn.dk/produkt/grafisk-facilitering-next-level/?date=20251215
https://classroom.golearn.dk/produkt/onenote-skab-overblik-og-struktur-med-digitale-noter/?date=20251216
https://classroom.golearn.dk/produkt/microsoft-teams-styrk-jeres-digitale-samarbejdsvaerktoej/?date=20251217
https://classroom.golearn.dk/produkt/ansvarlig-ai-brug-i-det-offentlige-datasikkerhed-gdpr-og-etik/?date=20251217
https://classroom.golearn.dk/produkt/ansvarlig-ai-brug-i-det-offentlige-datasikkerhed-gdpr-og-etik/?date=20251217
https://classroom.golearn.dk/produkt/ansvarlig-ai-brug-i-det-offentlige-datasikkerhed-gdpr-og-etik/?date=20251217
https://classroom.golearn.dk/produkt/ansvarlig-ai-brug-i-det-offentlige-datasikkerhed-gdpr-og-etik/?date=20251217
https://classroom.golearn.dk/produkt/styrk-dit-mentale-fokus-med-mindfulness-trin-2/?date=20251218
https://classroom.golearn.dk/produkt/styrk-dit-mentale-fokus-med-mindfulness-trin-2/?date=20251218
https://classroom.golearn.dk/produkt/styrk-dit-mentale-fokus-med-mindfulness-trin-2/?date=20251218
https://www.golearn.dk/produkt/outlook-laer-at-arbejde-mere-effektivt-og-spar-tid-i-hverdagen/?date=20260203
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Automatisk genereret beskrivelseVis kursuskalender online

Juleferie

Avanceret prompting og 
Microsoft Copilot
Øvet niveau

Microsoft Planner
Skab struktur i dine 
opgaver

Adfærdsdesign i 
praksis
Flyt adfærd og skab 
forandring

Fælles Tempo
Formlen på 
evidensbaseret 
arbejdsglæde

Svære møder og 
samtaler
Sådan leder du 
konfliktfyldte møder og 
samtaler

Python + AI
Smarte analyser i Excel og 
Power BI

Word
Få meget mere ud af 
word

PowerPoint trin 2
Professionelle og 
dynamiske 
præsentationer

Bliv klar til NIS2
Implementering af 
informationssikkerhed i 
praksis

AI i den offentlige sektor
Ansvarlige og borgercentrerede 
cases

Bæredygtigt arbejdsliv
Fokus på trivsel på den 
lange bane

Introduktion til Copilot
Microsoft 365, Word, 
Powerpoint og Outlook

Lær at håndtere angst
Praktiske redskaber til 
at håndtere angst

Åndedrætstræning 
Skab ro og nærvær 
med åndedrætsteknik

ChatGPT for 
begyndere
Din digitale assistent i 
hverdagen 

Excel Lektion 2 
Formler og beregninger 

Excel Lektion 3 
Lister og tabeller 

Excel Lektion 1
Kom godt i gang med 
Excel Excel Lektion 1

Kom godt i gang med Excel 

Excel Lektion 2 
Formler og beregninger 

Excel Lektion 3 
Lister og tabeller 

Cyber Security 
Sådan kommer du i gang 

https://www.golearn.dk/
https://www.golearn.dk/classroom/kursuskalender/
https://classroom.golearn.dk/produkt/avanceret-prompting-og-microsoft-copilot-i-praksis-level-2-oevet-niveau/?date=20260112
https://classroom.golearn.dk/produkt/avanceret-prompting-og-microsoft-copilot-i-praksis-level-2-oevet-niveau/?date=20260112
https://classroom.golearn.dk/produkt/avanceret-prompting-og-microsoft-copilot-i-praksis-level-2-oevet-niveau/?date=20260112
https://classroom.golearn.dk/produkt/avanceret-prompting-og-microsoft-copilot-i-praksis-level-2-oevet-niveau/?date=20260112
https://classroom.golearn.dk/produkt/microsoft-planner-skab-et-struktureret-og-organiseret-arbejdsmiljoe/?date=20260120
https://classroom.golearn.dk/produkt/adfaerdsdesign-i-praksis-skab-forandring-med-effektive-metoder/?date=20260106
https://classroom.golearn.dk/produkt/adfaerdsdesign-i-praksis-skab-forandring-med-effektive-metoder/?date=20260106
https://classroom.golearn.dk/produkt/faelles-tempo-formlen-paa-evidensbaseret-arbejdsglaede/?date=20260107
https://classroom.golearn.dk/produkt/saadan-leder-du-konfliktfyldte-moeder-og-samtaler/?date=20260108
https://classroom.golearn.dk/produkt/saadan-leder-du-konfliktfyldte-moeder-og-samtaler/?date=20260108
https://classroom.golearn.dk/produkt/python-ai-smarte-analyser-i-excel-og-power-bi/?date=20260109
https://classroom.golearn.dk/produkt/det-ultimative-word-kursus-for-professionelle/?date=20260113
https://classroom.golearn.dk/produkt/power-point-avanceret-professionelle-praesentationer/?date=20260114
https://classroom.golearn.dk/produkt/tilmeld-dig-vores-live-undervisning-i-nis2-direktivet/?date=20260115
https://classroom.golearn.dk/produkt/ai-i-den-offentlige-sektor-ansvarlige-og-borgercentrerede-cases/?date=20260116
https://classroom.golearn.dk/produkt/et-baeredygtigt-arbejdsliv-om-at-trives-paa-den-lange-bane/?date=20260122
https://classroom.golearn.dk/produkt/introduktion-til-copilot-til-microsoft-365-i-word-powerpoint-og-outlook/?date=20260121
https://classroom.golearn.dk/produkt/faa-praktiske-redskaber-til-at-haandtere-angst/?date=20260126
https://classroom.golearn.dk/produkt/aandedraetstraening-for-ro-og-naervaer/?date=20260128
https://classroom.golearn.dk/produkt/chatgpt-for-begyndere-din-digitale-assistent-i-hverdagen/?date=20260127
https://classroom.golearn.dk/produkt/chatgpt-for-begyndere-din-digitale-assistent-i-hverdagen/?date=20260127
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-2-af-10-formler-og-beregninger/?date=20260112
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-3-af-10-lister-og-tabeller/?date=20260119
https://www.golearn.dk/produkt/excel-lektion-1-af-10-kom-godt-i-gang-med-excel/?date=20251201
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-1-af-10-kom-godt-i-gang-med-excel/?date=20260105
https://www.golearn.dk/produkt/excel-lektion-1-af-10-kom-godt-i-gang-med-excel/?date=20251201
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-1-af-10-kom-godt-i-gang-med-excel/?date=20260109
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-2-af-10-formler-og-beregninger/?date=20260116
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-3-af-10-lister-og-tabeller/?date=20260123
https://classroom.golearn.dk/produkt/cyber-security-saadan-kommer-du-i-gang-og-haandterer-krisen-naar-den-rammer/?date=20260123
https://classroom.golearn.dk/produkt/cyber-security-saadan-kommer-du-i-gang-og-haandterer-krisen-naar-den-rammer/?date=20260123
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Automatisk genereret beskrivelseVis kursuskalender online

Vinterferie
Når livet rammer
Sorghåndtering på 
arbejdspladsen

Åndedrætstræning
Konflikthåndtering og 
svære samtaler

Outlook
Lær at arbejde mere 
effektivt

Mindfulness i arbejdslivet
Nøglen til ro og fokus

AI til møder & samarbejde
Teams + Copilot/Chatgpt

Microsoft Teams
Styrk jeres samarbejde

Nudging fra teori til 
praksis
Opdag kraften i 
nudging

Mental sundhed og 
stress
Lær at spotte og 
håndtere stress

Nyhed
 AI sprint

Kommer snart!

ChatGPT for ledere
Din intelligente 
assistent i hverdagen

OneNote
Skab overblik og struktur 
med digitale noter

Forandring når selv 
forandringen er i 
forandring!
Navigering i 
arbejdslivet

Nyhed
 Løngennemsigtighed

Kommer snart!

Førstehjælp – Kend din 
hjertestarter
.. Og red liv
Excel lektion 4
Betinget formatering og 
diagrammer

 Excel lektion 5 Statistiske – og kombinationsfunktioner

Excel lektion 5
Statistiske – og 
kombinationsfunktioner

Excel lektion 6
Logiske funktioner og 
opslagsfunktioner

Excel lek+tion 4
Betinget formatering og 
diagrammer

 Excel lektion 5 Statistiske – og kombinationsfunktioner

Excel lektion 5
Statistiske – og 
kombinationsfunktioner

Coaching på arbejdspladsen
Styrk dialogen og samarbejde

Excel lektion 6
Logiske funktioner og 
opslagsfunktioner

https://www.golearn.dk/
https://www.golearn.dk/classroom/kursuskalender/
https://classroom.golearn.dk/produkt/naar-livet-rammer-medmenneskelig-og-ansvarlig-sorghaandtering-paa-arbejdspladsen/?date=20260217
https://classroom.golearn.dk/produkt/aandedraetstraening-for-konflikthaandtering-og-svaere-samtaler-level-2/?date=20260225
https://classroom.golearn.dk/produkt/outlook-laer-at-arbejde-mere-effektivt-og-spar-tid-i-hverdagen/?date=20260203
https://classroom.golearn.dk/produkt/mindfulness-i-arbejdslivet-noeglen-til-ro-fokus-og-naervaer/?date=20260206
https://classroom.golearn.dk/produkt/ai-til-moeder-samarbejde-teams-copilot-chatgpt/?date=20260216
https://classroom.golearn.dk/produkt/microsoft-teams-styrk-jeres-digitale-samarbejdsvaerktoej/?date=20260217
https://classroom.golearn.dk/produkt/nudging-fra-teori-til-praksis/?date=20260218
https://classroom.golearn.dk/produkt/nudging-fra-teori-til-praksis/?date=20260218
https://classroom.golearn.dk/produkt/mental-sundhed-og-stresshaandtering/?date=20260226
https://classroom.golearn.dk/produkt/mental-sundhed-og-stresshaandtering/?date=20260226
https://classroom.golearn.dk/produkt/chatgpt-for-ledere-din-intelligente-assistent-i-hverdagen-laer-mere-paa-kurset/?date=20260219
https://classroom.golearn.dk/produkt/onenote-skab-overblik-og-struktur-med-digitale-noter/?date=20260227
https://classroom.golearn.dk/produkt/forandring-naar-selv-forandringen-er-i-forandring-at-navigere-i-en-tid-med-konstant-bevaegelse/?date=20260205
https://classroom.golearn.dk/produkt/forandring-naar-selv-forandringen-er-i-forandring-at-navigere-i-en-tid-med-konstant-bevaegelse/?date=20260205
https://classroom.golearn.dk/produkt/forandring-naar-selv-forandringen-er-i-forandring-at-navigere-i-en-tid-med-konstant-bevaegelse/?date=20260205
https://classroom.golearn.dk/produkt/kend-din-hjertestarter-og-red-liv/?date=20260202
https://classroom.golearn.dk/produkt/kend-din-hjertestarter-og-red-liv/?date=20260202
https://classroom.golearn.dk/produkt/kend-din-hjertestarter-og-red-liv/?date=20260202
https://classroom.golearn.dk/produkt/kend-din-hjertestarter-og-red-liv/?date=20260202
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-4-af-10-betinget-formatering-og-diagrammer/?date=20260202
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-5-af-10-statistiske-og-kombinationsfunktioner-samt-data-paa-tvaers-funktioner-del-1/?date=20260216
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-5-af-10-statistiske-og-kombinationsfunktioner-samt-data-paa-tvaers-funktioner-del-1/?date=20260216
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-6-af-10-logiske-funktioner-og-opslags-funktioner/?date=20260223
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-4-af-10-betinget-formatering-og-diagrammer/?date=20260206
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-4-af-10-betinget-formatering-og-diagrammer/?date=20260206
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-4-af-10-betinget-formatering-og-diagrammer/?date=20260206
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-4-af-10-betinget-formatering-og-diagrammer/?date=20260206
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-4-af-10-betinget-formatering-og-diagrammer/?date=20260206
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-5-af-10-statistiske-og-kombinationsfunktioner-samt-data-paa-tvaers-funktioner-del-1/?date=20260216
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-5-af-10-statistiske-og-kombinationsfunktioner-samt-data-paa-tvaers-funktioner-del-1/?date=20260220
https://classroom.golearn.dk/produkt/coaching-paa-arbejdspladsen-styrk-dialogen-samarbejdet-og-laeringen-i-dit-team/?date=20260223
https://classroom.golearn.dk/produkt/excel-lektion-6-af-10-logiske-funktioner-og-opslags-funktioner/?date=20260227
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